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PROJETO DE LE! py /0506.0/2015

Institui o Dia Estadual de Prevencgao, Orientagdo e Combate ao
Acidente Vascular Cerebral (AVC), no Estado de Santa
Catarina.

Art. 1° Fica instituido o Dia Estadual de Prevencdo, Orientacéo
e Combate ao Acidente Vascular Cerebral (AVC), a ser realizado, anualmente, no dia 29
de outubro, no Estado de Santa Catarina.

Paragrafo Unico. O Dia Estadual de que trata esta Lei passa a
integrar o calendario oficial de eventos do Estado de Santa Catarina.

Art. 2° O Dia Estadual de Prevencdo, Orientacdo e Combate ao
Acidente Vascular Cerebral (AVC) tem como objetivo:

I — difundir informacées e esclarecimentos sobre o AVC, mais
conhecido como derrame;

Il — estimular a realizagdo de palestras, conferéncias e outras
atividades para prevencéo dos casos de AVC; e

lII'— estimular o engajamento dos profissionais da area de
salde e da sociedade em geral na luta pela melhoria das condigdes de tratamento e
prevencéo da doenga.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéo.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir o Dia Estadual de Prevencao,
Orientagdo e Combate ao Acidente Vascular Cerebral (AVC), a ser realizado,
anualmente, no dia 29 de outubro, no ambito do Estado de Santa Catarina.

O AVC é a principal causa de incapacidade no mundo, demandando
uma série de servicos de reabilitagdo, uma vez que a doenga aumenta o nimero das
pessoas que passam a ter alguma deficiéncia, o que dificulta suas atividades diarias,

guando n&o as torna completamente dependentes.

De acordo com pesquisa conduzida pela Medtronic, apenas 10% dos
brasileiros sabem que a fala arrastada e a dorméncia facial sdo sintomas de AVC, 25%
acreditam que dores de cabeca e tonturas podem indicar um derrame e 13% n#o sabem
dizer nenhum sintoma. O AVC mata cerca de 100 mil brasileiros por ano, ou seja, tira

uma vida a cada 5 minutos.

O AVC é mais comum entre as pessoas que tém hipertensao arterial,
diabetes, colesterol alto, doengas do coragdo e nos sedentarios, que fumam e usam
muito alcool. Mas, segundo especialistas, os habitos de vida e alimentacdo tém levado
pessoas cada vez mais jovens sofrerem AVC, entre 35 e 45 anos. Dados do Ministério da
Salde mostram que, em 2012, 4 mil pessoas entre 15 e 34 anos foram internadas no

pais por causa do problema.

Calcula-se que o individuo que identifica e trata um desses fatores de
risco reduz seu risco de AVC pela metade. Mais importante, ainda, & o fato gue esse
individuo que adota héabitos de vida saudaveis & capaz de influenciar as pessoas ao seu
redor a assumirem também esses bons habitos, dai a necessidade de criacdo de um Dia

Estadual de Prevengao, Orientagio e Combate ao Acidente Vascular Cerebral.

Por todo o exposto, contamos com o apoio de todos os Senhores
Parlamentares para a aprovagéo@a}se%e Projeto de Lei.
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