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Assegura a oferta de alimentagao saudavel e adequada aos
beneficiarios da alimentacgdo fornecida pelo Estado de Santa
Catarina e da outras providéncias.

A
Secretang

\ Art. 1° Fica assegurado aos beneficiarios da alimentagéo
fornecida pelo Estagio de Santa Catarina uma alimentagac adequada e saudavel,
considerada um direifo humano basico.

f §1° Estdo obrigados ao fomecimento da alimentacdo referida
no caput ©s estabelecimentos de ensino, a saude, a assisténcia social, os
estabelecimentos penitenciarios, os militares, os de cumprimento de medidas socio-
educativas, bem como os de atendimento aos servidores publicos, todos da rede
estadual. .

§2° Entende-se para efeito desta lei, como alimentagdo
adequada e saudavel, a pratica alimentar conveniente aos aspectos bioldgicos e sociais
dos individuos, de acordo com o ciclo de vida e as necessidades alimentares especiais,
considerando e ajustando quando necessario o referencial tradicional local.

Art. 2° O direito de que trata esta Lei sera implementado por
meio de politicas publicas estratégicas participativas, em conformidade com os principios
da vigilancia em saude nas etapas de producdo, comercializagdo e consumo de
alimentos.

Art. 3° S5o diretrizes da alimentacao adequada e saudavel:

I — a garantia da seguranga e da qualidade dos alimentos e da
prestacao de servigos;

. Il — a prevencdo e controle dos distirbios nutricionais e das
doengas associadas a alimentagdo e nuiricBo, como a desnutriciio, a obesidade e outras
doencas cronicas ndo transmissiveis;

Il — o controle e a prevengdo das deficiéncias de
micronutrientes, especialmente ferro, iodo e vitamina A;

iV — a redugdo do consumo excessivo de aclcar, sodio,
gorduras saturadas e gorduras trans na dieta;

V — o aumento do consume de frutas, legumes, verduras,
SUCOS, cames magras, cereais integrals, peixes, leite e derivados, com énfase na
producdo agroecoldgica local ou regional;

VI — a prioridade para as compras de produtos da agricultura
familiar e suas agroindustrias;

Vil - a valorizac&o de habitos culturalmente referénci



VIl — o estimulo & implantacdo de boas praticas

manipulagdo de alimentos nos locais de produgio e formecimento na rede’ publica

estadual;

IX — o estimulo a produgio de hortas escolares para a
realizacdo de atividades com os alunos e a utilizacdo dos alimentos produzidos na
alimentacao ofertada na escola;

X — a atengao nutricional a populagdes especificas, como a
indigena, de comunidades quilombolas, com deficiéncia organica e outras em situacéo de
vulnerabilidade; e

Xl — a restricao ao comércio e & promogao comercial, no ambito
dos responsaveis pelo fomecimento dos alimentos, de preparacoes que nao atendam as
diretrizes estabelecidas nesta Lei;

Art. 4° A oferta de alimentacdo adequada e saudavel serg
executada de forma articulada as acdes intersetoriais, com vista ao desenvolvimento rural
sustentavel, ao fortalecimento da agricultura familiar, ao acesso universal aos alimentos e
ao estimulo da producdo e da comercializacio de alimentos saudaveis, especiaimente
aqueles obtidos por meio de praticas agroecolégicas.

Art. 5° Os cardjpios de alimentag3o deverdo ser elaborados
observando os seguintes principios em reflacdo aos produtos ofertados:

| — a variedade;

Il — a qualidade;

-0 e_qui[ibrio;

IV — a moderacéo;

V — o sabor;

VI — as dimensbes de género, raca e emia;

Vil - as formas de produgio ambientalmente sustentéveié; e

VIli — as normas legais sobre limites dos contaminantes fisicos,
quimicos e biolégicos.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei na
forma do d:sposto no art. 71, inciso lll, da Constituicio do Estado de Santa Catarina.

Art. 7° Esta L¢{ entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessfes,




JUSTIFICATIVA

O Projeto de Lei que apresentamos tem pelo menos trés grandes
objetivos: (1) a garantia de fomecimento de alimentos saudaveis que propiciem qualidade
de vida e desenvolvimento biopsicosocial de alunos e pessoas, em conformidade com
sua .faixa etaria e estadoe de salide; (2) 0 avanco nas politicas publicas para o
fortalecimento da agricultura familiar e; (¢} a implementagao de uma nova cullura de
educacdo alimentar, produzindo beneficios em termos de saude as criangas e
adolescentes da rede escolar publica.

Para alcancar estes objetivos-' € preciso munir o Estado com um
instrumento legal que oriente os processos de compras governamentais de alimentos
com diretrizes qualitativas/quantitativas que ass_égurem a disponibilizacdo de alimentos
saudaveis e adequados para todos 0s usuarios dé servigos de alimentacdo publicos.

Neste sentido, um instrumento eficaz & a inclusdc da educacdo
alimentar e nutricionai no processo de ensino e aprendizagem, que perspassa pelo
curriculo escolar, com abordagem do tema da alimentacdo e nutricdo, bem como o
desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da segurancga alimentar e
nutricional.

Precisamos assegurar o alimento saudavel, dando prioridade 3
agricuitura familiar e as agroindustrias familiares, & produgdo agroecologica e aos
espacos locais e regionais de comercializagéo, com vistas ac desenvolvimento regional
com sustentabilidade.



