ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DO DEPUTADO
DO ESTADO DE SANTA CATARINA VALMIR COMIN

PROJETO DE LEIN.2  PL/0019.1/2013

Institui a Semana Estadual de Educacao
Preventiva e de Enfrentamento a
Endometriose.

Art. 1° Fica instituida a Semana Estadual de Educacdo Preventiva e
de Enfrentamento 4 Endometriose, a ser realizada anualmente na altima semana do més de
outubro.

Art. 2° A Semana Estadual de Educagdao Preventiva e de
Enfrentamento a Endometriose tem como objetivo:

I — promover a divulgaciao de agdes preventivas, terapéuticas,
reabilitadoras e legais relacionadas a endometriose;

I — contribuir para o desenvolvimento de propostas que
possibilitem o acesso universal e equitativo aos servicos publicos pelas portadoras de
endometriose; e

III — garantir a democratizacdo de informagdes sobre as técnicas e
procedimentos cirirgicos e pos-cirtrgicos existentes nas areas de endoscopia ginecoldgica e
endometriose.

Art. 32 Esta Lei sera regulamentada no prazo de sessenta dias, a
contar da data de sua publicacgao, nos termos do art. 71, inciso III da Constitui¢ao Estadual.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala das Sessoes,

o{Valmir Comim
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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DO DEPUTADO
DO ESTADO DE SANTA CATARINA VALMIR COMIN

JUSTIFICATIVA

A Endometriose é a presenca do endométrio - tecido que reveste o interior do
atero — fora da cavidade uterina, ou seja, em outras partes do Gtero ou em outros orgaos da
pelve: trompas, ovarios, intestinos, bexiga. E uma afeccio inflamatéria provocada por células
do endométrio que, em vez de serem expelidas durante o periodo menstrual, migram no
sentido oposto e caem nos ovarios ou na cavidade abdominal, onde voltam a multiplicar-se e a
sangrar.

A endometriose € frequentemente diagnosticada pelos médicos durante exames
ginecoldgicos, procedimentos cirargicos ou na realizacdo de exames de investigacao de
infertilidade. Para cada cinco mulheres que estejam tendo dificuldade para engravidar, duas
tém endometriose. Caso sua mde ou irmas sofram de endometriose, € sete vezes maior a
chance de vocé também ter esse problema. Infelizmente, muitas mulheres “sofrem em
siléncio”, acreditando que seus sintomas sejam normais. Qutras nao apresentam sintomas.

Considera-se que a endometriose afete uma em cada dez mulheres em idade
reprodutiva. Acometendo cerca de 10% das mulheres em todo o mundo e diminuindo
substancialmente sua qualidade de vida, uma vez que a dor pélvica € frequente e muitas vezes
incapacitante até para as tarefas mais simples, a endometriose & considerada uma doenca
importante, sendo inclusive tema de congressos mundiais. E a chamada doenca da mulher
moderna, que se vé obrigada a executar inimeros papéis a0 mesmo tempo, 0 que acarreta um
significativo desgaste fisico e espiritual.

A endometriose € dolorosa, pois mesmo se localizando na parte externa do Gtero,
sofre a influéncia das oscilagdes hormonais. Isso significa que os focos de endometriose
sangram todo més durante o periodo menstrual da mulher, mas o sangue nao tem para onde ir.
Além de ser dolorosa, a endometriose também pode tornar dificil a gravidez ou mesmo gerar
a infertilidade.

Diante da suspeita de endometriose, o exame ginecologico clinico é o primeiro
passo para o diagndstico, que pode ser confirmado pelos seguintes exames laboratoriais e de
imagem: visualizacao das lesoes por laparoscopia, ultrassom endovaginal, ressonincia
magnética, além de um exame de sangue chamado marcador tumoral CA-125, que se altera
nos casos mais avancados da doenga. O diagnoéstico de certeza, porém, depende da realizacao
da biopsia.

Quem cuida de mulheres portadoras de endometriose se depara com pessoas
cansadas, entristecidas, deprimidas e muitas vezes frageis pela dor que enfrentam.

E nesse sentido e nesse grave contexto que proponho instituir a “Semana
Estadual de Educacio Preventiva e de Enfrentamento a Endometriose”, oportunidade em
que serao realizadas varias atividades com o fito de divulgar a¢des voltadas a promogao da
saude e prevencdo de danos as portadoras de endometriose, visando alcangar um impacto
positivo na qualidade de vida dessas pessoas, de acordo com os principios da integralidade e
da humanizagao.

Deputado Valmir Comim
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